
  

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 愛光学舎 

愛光大和田保育園 

＊住 所＊ 八王子市大和田町５－９－４ 
＊ＴＥＬ＊ ０４２－６４５－８８２８ 

 

２０２５年 

子育て情報誌 

にこにこ 
８月号 

 子育て情報誌『にこにこ』は、毎月

発行し、大和田市民センターや愛光

大和田保育園本園や各分園近くの公

園などでお配りしています。子育て

に関する情報や保育園の様子などを

載せてお伝えしていきます。 

 子育てに関する色々なテーマを用意してお

ります。保育園で人気の手遊び、絵本の紹介や

悩みが多く聞かれる離乳食の進め方、イヤイヤ

期についてなど、興味のあるテーマを見つけ

て、ぜひご参加ください♪ 
 
日にち： ９/１１（木）  
『 子どもの身の回りの危険について 』 
場 所： 愛光大和田保育園  

ちいさなおうちにて 
時 間： １０：００～ 

  ＊参加ご希望の方はこちらから 

 

 

育児講座 

 

 求人の詳細については、ハローワーク

や園のホームページをご覧ください。 

園へのお問い合わせの際は下記の連絡

先にご連絡ください。 

 

社会福祉法人 愛光学舎 

愛光大和田保育園 
＊ＴＥＬ＊０４２－６４５－８８２８ 

 

 

 

 保育園の賑やかな雰囲気を味わいなが
ら、手遊びやリズム体操♪季節の製作な
ど親子で楽しめる内容となっておりま
す。園児たちと一緒に遊んで保育園をぜ
ひ体験しにいらしてください。 
 

保育所体験 

日にち：９/１０（水）９/１７（水） 

９/２４（水） 

場所：愛光大和田保育園アネックス 

時間：１０：１５～ 

＊雨天の場合は中止となります。 

ご参加は連絡不要ですのでお気軽にいら

してください。お問い合わせにつきまし

ては下記にお願い致します。 

愛光大和田保育園アネックス 

（０４２－６６０―０３５８） 

出産を迎える親の体験学習『しあわせの

たね』という取り組みを行っております♪ 

日にち： ９/１８（木） 

場 所： 愛光大和田保育園  

ちいさなおうちにて 

時 間： １０：００～ 

＊参加ご希望の方はこちらから 

 

 

しあわせのたね 
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夏は水の事故にご注意を！ 

日本では、厚生労働省「人口動態調査」によると 0～1歳では浴槽

での溺死、より活動的になる 5 歳以上では、自然水域での溺死が最

も多く発生しています。また夏は特にプールや海、川など水に触れる

機会が多く事故が多い傾向にあります 

◎プールなどの水面を覗き込んでバランスを崩す 

子どもはパニックになると自分で上体を起こせません！ 

数センチの水でも溺死の危険があります。 

◎友だちやきょうだいで遊んでいる際に溺れる 

夢中で遊んでいる時ほど動きが大きくなり事故の危険

が増します。子どもの楽しそうな声だけでは安全は確認

できません！ 

他にもこんな危険があります！ 

保育園で人気の遊びを紹介します 

 

  

子どもの学びは遊びから！ 

 

  
 腕や足に通して遊ぶのが大好きな子どもたち。「上手に付け

られると「見て見て！」と友だちと見せ合って楽しんでいます。

1 歳児クラスでは両手を使って一生懸命自分の足に通そうとす

る姿が見られます。こうした動作は自分で靴下やズボンを履く

動作と似ており、遊びの中で着脱の自立へと繋がっていきます。 

100 均などにある繋げて遊べる

ポップチューブは伸ばしたり、縮

めたりしながら好きな大きさの

輪を作ることが出来ます♪ 

切ったフェルトにスナップボ

タンを付けて簡単に作ること

が出来ます。ボタンの付け外し

も子どもたちは大好きです♪ 

くぐって遊ぼう！トンネル遊び 

 

  

トンネル遊びやフープくぐりで遊ぶ中で、自分の体の大き

さ、かがむ高さなど体の使い方を知っていきます。ご家庭で

も段ボール箱を開いてトンネルにしたり、フラフープをくぐ

って手軽に楽しむことが出来るのでおすすめです♪ 

子どもは静かに溺れます 
～お子さまから絶対に目を離さずに楽しい夏をお過ごしください～ 

 


