
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

にこにこ 
１０月号 

育児講座 

２０２５年 

子育て情報誌 

子育て情報誌『にこにこ』は、毎月 

発行し、大和田市民センターや愛光 

大和田保育園本園や各分園、近くの 

公園などでお配りしています。子育て

に関する情報や保育園の様子などを 

載せてお伝えしていきます。 

社会福祉法人 愛光学舎 

愛光大和田保育園 

＊住 所＊ 八王子市大和田町５－９－４ 

＊ＴＥＬ＊ ０４２－６４５－８８２８ 

保育所体験 

 保育園の賑やかな雰囲気を味わいながら、

手遊びやリズム体操♪季節の製作など親子

で楽しめる内容となっております。園児たち

と一緒に遊んで保育園をぜひ体験しにいら

してください。 

 

日にち：10/８（水）・10/15（水） 
10/31（金） 

場 所：愛光大和田保育園アネックス 
時 間：10：15～ 
 
＊雨天の場合は中止となります。 

体験ご希望の方はこちらから 

しあわせのたね 

子育てに関する色々なテーマを用意しており

ます。保育園で人気の手遊び、絵本の紹介や悩

みが多く聞かれる離乳食の進め方、イヤイヤ期

についてなど、興味のあるテーマを見つけて、

ぜひご参加ください♪ 

 

日にち：10/21（火）『イヤイヤ期について』 

場所：愛光大和田保育園 

ちいさなおうちにて 

時間：10：00～ 

＊参加ご希望の方はこちらから 

出産を迎える親の体験学習『しあわせのた

ね』という取り組みを行っております♪ 

 

日にち：10/16（木）・10/29（水） 

場 所：愛光大和田保育園 

ちいさなおうちにて 

時 間：10：00～ 

＊参加ご希望の方はこちらから 

愛光大和田保育園では婦台公園にて出前

保育を行っています。保育園で行っている

手遊びやペープサート、大型絵本など親子

で楽しめるものをご用意しています。 

お散歩ついでにお気軽にお立ち寄りくだ

さい。予約は不要です。 

 

日にち：10/７（火） 
場所 ：婦台公園 
時間 ：10：30～ 

＊雨天の場合は中止となります。 

出前保育 

求人の詳細については、ハローワーク

や園のホームページをご覧ください。 

園へのお問い合わせの際は下記の連絡

先にご連絡ください。 

 

社会福祉法人 愛光学舎 

愛光大和田保育園 
＊ＴＥＬ＊０４２－６４５－８８２８ 

 

 

 

私たちと一緒に愛光学舎で 

働きませんか？ 

保育理念は 

『こどものしあわせ』 

愛光学舎の保育園には 
保育への想いがあります 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛光大和田保育園の園庭が 
動物園に大変身！！ 

～ふれあい動物村のお誘い～ 

 

愛光大和田保育園 本園の園庭にかわいい動物がたくさん 

やってきます！ 

やぎやうさぎ、ひよこなど他にも色々な動物とふれあうことが

できます。 

ぜひ遊びにいらして下さい。 

 

日にち：11/18（火） 

場所：愛光大和田保育園 園庭 

時間：10：30～11：00 

 

※動物と触れ合いますので、怪我防止のため服装は長袖、長ズ

ボンでご参加ください。 

※雨天の場合は中止となります。 

 

ご参加は連絡不要ですのでお気軽にいらしてください。 

遊びにきてね～♪ 

ぎょうざの皮で簡単アレンジ！ 

ハロウィンパーティーにおすすめレシピ 

①ぎょうざの皮をお化けやかぼちゃ、 

星などお好みのクッキーの型で 

型抜きをします。お化けやかぼちゃの 

目はストローでくり抜きます。 

 

②アルミホイルを敷いたオーブントースターで 

7～8分焼いたら出来上がり♪ 

 

 

☆サラダやカレー、グラタン、ハンバーグ 

などのお料理にちょっと添えるだけで 

可愛くアレンジできます。 

お子さんと一緒に作るのも楽しいですね。 

《ハロウィン飾り》 


