
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこ 
３月号 

 

２０２６年 

子育て情報誌 

 

愛光大和田保育園では婦台公園にて出前保育
を行っています。保育園で行っている手遊び
やペープサート、大型絵本など親子で楽しめ
るものをご用意しています。 
予約は不要ですので、お散歩ついでにお気軽
にお立ち寄りください。 

 

日にち：３/10（火） 
場所 ：婦台公園 
時間 ：10：30～ 

＊雨天の場合は中止となります。 

子育て情報誌『にこにこ』は、毎月 

発行し、大和田市民センターや愛光 

大和田保育園本園や各分園、近くの 

公園などでお配りしています。子育て

に関する情報や保育園の様子などを 

載せてお伝えしていきます。 

社会福祉法人 愛光学舎 

愛光大和田保育園 

＊住 所＊ 八王子市大和田町５－９－４ 

＊ＴＥＬ＊ ０４２－６４５－８８２８ 

私たちと一緒に愛光学舎で 

働きませんか？ 
保育理念は 

『こどものしあわせ』 
愛光学舎の保育園には 

保育への想いがあります 

求人の詳細については、ハローワーク

や園のホームページをご覧ください。 

↓ 
ホームページ URL＊ 

https://aikogakusha.jp 

 

 

 

 

 

園へのお問い合わせの際は 

下記の連絡先にご連絡ください。 

 

【問い合わせ先】 

社会福祉法人 愛光学舎 

愛光大和田保育園 

＊ＴＥＬ＊０４２－６４５－８８２８ 

おすすめの絵本 

『いちごさんがね・・』 

作・絵：とよた かずひこ 

（童心社） 

６個のいちごさんが、旅に出るおは

なしです。ずんずん進んで行きいっ

たいどこへ行くのかな？しかし、強

い風に飛ばされますが…「しんぱい

ごむよう！」といちごさん。無事に

目的地に到着！！いったいどこに 

たどり着いたのでしょうか？ 



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

愛光大和田保育園では３、４，５歳児が一緒のクラスで過ごす 

『異年齢保育』を行っています。 

みんなで育つ 異年齢保育ってどんなもの？ 

異年齢保育の良さは年齢の異なる子どもたちが一緒に生活する中で年上の子が自分より小さな

子の手伝いをして優しく接したり、年下の子は自分より大きなお兄さんお姉さんの姿を見て何で

も「やってみよう！」という意識が芽生えたりする姿があります。 

近年では少子化により地域の子どもたちが公園に集まり学年の隔たりなくみんなで遊ぶといっ

た様子もあまり見られなくなりました。 

 保育園の中できょうだいのように共に教え合い、学び合い、育ち合う中で「人と関わる力」が

育まれていきます。 

 ある日、散歩へ行こうと準備を始めた２歳児クラス。いつもなら張り切って上着や帽子を被り準備を

するのですが、この日はなかなか準備が進まないＡくん。そんなお友だちの姿を見てＢちゃんが「どう

したの？行きたくないの？」と声を掛けると「違うよ。さっき、たくさん遊んでちょっと疲れちゃった

んだ～」との答えが。どうするのかな？と思い、保育者がやり取りを見守っているとＢちゃんが「そう

なのか～。じゃあ、手伝ってあげようか？」と言って上着を着るのを手伝っていました。手伝ってもら

い準備ができるとＡくんはうれしそうに「ありがとう！」と言って、Ｂちゃんと顔を見合わせてクラス

のお友だちと一緒に笑顔で散歩へ出かけて行きました。 

 

子どもたちとのやり取りや言葉、そしてたくさんの笑顔にほっこりしています。 

「“ありがとう”って魔法の言葉！」 

春探しのポイント 

春探しにおすすめの公園 

保育園の 

ほっこりエピソード 

身近な春を探しに行こう！ 

少しずつ日中の気温も上がり、外に出る機会も 

増える３月。春を探しにお子さんと一緒にのんびり

散歩へ出かけてみませんか？ 

見つけたものを入れることができるように袋や、

見つけたものが何か調べることができるように 

ポケット図鑑を持っていくとより楽しめます♪ 

 春は紫外線も強くなる時期なので、帽子を被るな

ど日焼け対策もしてお出かけください。 

〇大和田河川敷広場（大和田町３丁目 11 先）   

芝生が広がっていて草花を見つけたり散策、お花 

見も楽しめます。 

〇元横山公園（大和田町７丁目２－９） 

〇明神公園（明神町４丁目 24） 

おすすめお花見スポットです。 

 

ぜひ、春をたくさん見つけてみてくださいね！ 


